Bonjour à toutes et tous
Vous êtes invités à faire une balade  pour ramasser des salades sauvages dans le garrigue  mercredi prochain. 
Nous nous rencontrons dans notre local à 14h30 H. 
Si le temps et l'intérêt est la ; nous faisons une recette dans notre cuisine après.

L'idée est que nous allons rencontrer à plusieurs fois et de découvrir plus comestibles dans la nature.

Monika


